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COMPTE-RENDU DE LA REUNION DE LA COMMISSION TECHNIQUE DE 
GYMNASTIQUE MASCULINE DU 7 OCTOBRE 2024 (VISIO) 

 
 
APPEL DES ASSOCIATIONS 
Présentes : BELLECOMBE, BRIGNAIS, CALUIRE, FONTAINES S/SAONE, MORNANT, TASSIN, VILLEFRANCHE, ANCIENS 
GYMS, ST ROMAIN EN GAL 
Absente : CONDRIEU 
 
● Retour sur les effectifs de début de saison 2024 / 2025  
 
En l’absence des informations concernant Condrieu, le total des effectifs Pupilles et Adultes sont stables et on note un léger 
accroissement chez les Jeunes Poussins. 
 
Quelques précisions :  
 

- Mornant : effectif des Jeunes Poussins toujours un peu timide mais on relève une légère augmentation par rapport à l’an 
dernier. Du côté des Adultes, la section Loisirs s’est étoffée au détriment de celle des Compétitons.  
On note également l’arrivée d’un nouvel entraineur. 
  

- Brignais : Légère augmentation chez les Adultes. Les effectifs Pupilles et Jeunes Poussins sont stables. Arrivée d’un 
nouvel entraineur sur les sections GM & GF.  

 
- Caluire : effectif stable chez les Jeunes Poussins et Pupilles mais les 4 Adultes inscrits cette saison ne permettront pas la 

participation aux championnats fédéraux.  
 

- Bellecombe : pas de Pupilles ni d’Adultes. 4 Jeunes poussins (effectif en baisse). Un entrainement par semaine. 
 

- Villefranche : effectif à peu près stable dans toutes les sections (éveil, école de gym, etc…) ce qui représente un total de 
171 inscrits 

 
- St Romain en Gal : les Adultes sont partis à Vienne. Côté Jeunes Poussins, la demande est là mais il n’y a pas assez 

d’entraineurs pour en accueillir plus. 
 

- Tassin : effectif à peu près stable dans l’ensemble des sections auquel on peut ajouter 18 Adultes Loisirs pour un total de 
170 inscrits. 

 
- Fontaine S/Saône : effectif en baisse. 4 gyms au total. Cette saison, une Ainée participe à l’encadrement des entrainements. 

A noter que le gymnase sera partagé avec le judo pendant 8 mois. 
 

 
Tableau des effectifs ci-joint 

 
 
● Projet de calendrier saison 2024 – 2025 (1ère ébauche envoyée par Quentin le 7 octobre) 

 
- Stages d’automne 2024 : 10 novembre 2024 à Brignais et 24 novembre 2024 à Tassin. => inscriptions à venir  

 
- Recyclage Juges Fédéral 2 : 16-17 novembre 2024 à Macon. La Fédé ne prendra pas en charge les déplacements. 

Des aides pourraient être envisagées au niveau régional/départemental.  
 

- 1er Tour des Coupes Nationales Mixte : 7 décembre 2024. Le lieu reste à définir. Villefranche pourrait accueillir cette 
compétition si NON mixte, faute de places suffisantes dans leur gymnase. 
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- ½ Finale des Coupes Nationales : 1er et 2 février 2025 à Veauche => lieu à confirmer 
 

- Tournoi Poussins des Ancien gyms :  9 février 2025 à Mornant => Confirmation du lieu en attente, mi-octobre   
 

- 1er Tour des Coupes Nationales Interclubs : actuellement ni date ni lieu. Tassin propose le 15 février 2025 mais cela 
semble un peu tôt dans la saison.  => Voir proposition au niveau régional  

 
- Championnat de Territoire Individuel :  A programmer dans la 1ère quinzaine de Mai 2025.  

Villefranche regarde les disponibilités de la salle.   
 

- Championnat de Territoire Equipes :  A programmer entre le 18 mai et le 14 juin 2025. Projet de l’organiser sur une 
seule journée (Samedi) avec passage des Adultes en soirée. => prévoir d’informer les Juges qu’ils seront mobilisés la 
journée complète.   
 

- Finale des Coupes Nationales Interclubs : le 21 juin 2025 mais actuellement pas de lieu.  
 
 
Pour la préparation de la saison 2025/2026, Villefranche propose un « stage de reprise pour les Espoirs/Seniors » le 
week-end du 30/31 août 2025. 

 
 
 
● Divers 
 
 AF1 (Avril / Mai 2025) 

Villefranche sollicite une aide financière (outre l’aide à la formation de la CT) pour ce stage. => voir si possible de faire une 
demande au niveau du CD. 

 
 ADAGIO  

Toutes les inscriptions Gyms et Juges aux compétitions nationales devront obligatoirement être réalisées sur ADAGIO. 
 Veiller à bien identifier, lors de la saisie des licences, les adresses mails des juges qui recevront directement des 

informations. 
 Penser également à les sensibiliser à répondre eux-mêmes aux sollicitations éventuelles  

 
Les droits d’engagements seront de 18 € / gym dont 10 € pour les clubs organisateurs qui auront en charge les repas des 
juges. 

 
 
 Sélection Minimes/Cadets 

Les gyms qui n’auront pas pu être présents aux 2 journées départementales, pourront être testés plus tard. 
 Prévenir Quentin dans cette situation. 
 
 

 AG Comité régional AURA 
Rappel : le 9 novembre 2024 à St Chamond (Notre Dame de l’Hermitage) 
De nombreux carrefours seront proposés l’après-midi, notamment. 

 
 

 Renouvellement des Instances 
Comme évoqué lors de notre réunion du 18 juin 2024, ce renouvellement concerne le niveau National, Régional et 
Départemental. 
Du côté de l’Ain, Sandrine nous informe que Dominique TORCHE intègre le conseil d’administration pour la GAM et que la 
Présidente est Florence HABRAND. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prochaine réunion de la Commission Technique : A FIXER  

 
 
 


